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9/20 ⽇本初開催となったラグビーワールドカップ2019。世界中の強豪が⽇本にあつまり、毎⽇熱戦を繰り広げて
います。これまで世界体操やサミット、COP会議などで機会を得てきたミス⽇本が、ラグビーワールドカップの
⽇本VSロシアの開幕戦に登場しました。３⼈のミス⽇本が、雰囲気作りに務める着物おもてなしプログラムです。
今年の海の⽇の髙橋梨⼦、準ミス⽇本でスポーツキャスターを志す⻄尾菜々美、そして2016海の⽇で現在は⼥優とし
て活躍中の杉浦琴乃さんらが賓客に対応。杉浦さんはかつてラグビー部のマネジャーを務めていたこともあり、
ラグビー愛は⼈⼀倍＆年季が違います。
ミス⽇本の運営⽅針は、受賞者の資質を活かし、その資質を伸ばすことで社会で活躍するチカラを養います！

9/15 ミス⽇本のOG有志で結成した「ミス⽇本運営
委員会」が主催となり、公開講座を開催いたしました。
表参道の「サロン･ド･テ･ラヴォンド」の瀟洒な雰囲
気と、⾒るだけでも楽しいアフタヌーンティーをいた
だきながら、各界で活躍するミス⽇本OGと4⼈の講師
が登壇。もちろん司会や受付もミス⽇本ということで、
⾃然と背筋が伸び、笑顔になれるような雰囲気です。
※講師やメンバーは後ページにて。

ラグビーワールドカップでおもてなし

ミス日本だけが受けられる学びを限定公開

ミス日本の秘密、教えます。Lesson1開催
ミス⽇本の歴史と理念から始まり、Design.U.Labの清⽔彰⼦
先⽣･原雅⼦先⽣による美に対する意識とテクニックの指導、
05年準ミスで実業家として活躍する神宮司希望さんによるチャ
ンスに備え出会いと向き合う姿勢のお話。ミス⽇本が提唱する
３つの美の具体的な実践⽅法を学べた参加者のみなさまのアン
ケート評価は極めて⾼かったです！ミス⽇本運営委員会は今回
の⼤成功を元に、更なる改善を盛り込んで次回開催を計画し、
ミス⽇本コンテストの魅⼒を発信してまいります！



9/20 ⼭形の⼀⽇森林管理署⻑
に藤本麗華。樹氷で有名な蔵王は
害⾍被害で⼤ピンチ、県⺠第⼀の
関⼼ごとです。藤本はTVカメラ
の前で対策状況を紹介し、アオモ
リトドマツの苗⽊を植えました。

9⽉10⽇は「下⽔道の⽇」です！循環社会に寄与する取り組みを重ねた
企業、団体の表彰式が国交省で⾏われ、⻄尾が司会を務めました。

9/19 ブラインドゴルフのジャパンオープンには世界中
から視覚障害ゴルファーが参加。ガイドと2名⼀組でハイ
スコアを狙います。優勝者をミス⽇本が祝福しました。

8⽉〜9⽉ みどりの⼥神藤本麗華は、⽇
本クアオルト研究所の協⼒の下、クアオ
ルト･テラポイトの資格取得を⽬指して
います。クアオルトは国が認定する⾃然
の療養要因で医療保険が適⽤される特別
な地域です。テラポイトとはドイツ語で、
「療法⼠･セラピスト」を意味します。
森林の健康作⽤が注⽬される中、楽しん
で予防医療につながる技術を習得します。

9/28 札幌出前講座にて、⽔の天使
の広報官としての役割を紹介する⾕
桃⼦。⽔関係者の⽇々の業務を讃え、
社会を⽀える⽅々への感謝を表明。

9/29 福島県の南相⾺市で開催され
た下⽔道フォーラムに⾕桃⼦。毎年
恒例さかなクンと⼀緒に⼦供達に下
⽔道の⼤切さを伝えます。

9/23 ハンガリーと⽇本の友好を記念したピアノコン
サート。世界的なピアニストのアダムジョージさんと。

9/25 千葉県⻑柄町にログハウスをDIYで作ってしまうプロジェク
トが発⾜。ミス⽇本みどりの⼥神や⼀般の⼥性を巻き込んで、⼥性
の⼒で家を⼀軒建てる映像企画です。第1回は、まず家に使う⽊材
を収穫するところから。チェーンソー資格を持っている飯塚帆南
(2016みどり)が伐⽊。素敵なログハウスの完成を⽬指します！

9/17,18 第1回ミス⽇本コンテストから協賛を
継続してくださっているブライダルスタイリスト
SOGAのカタログ撮影。2⽇で40着以上も着⽤！

9/6､22 TBSラジ
オの⽔⾳スケッチ、
1000回記念番組収
録に⽔の天使の⻄尾
が登場。来年からア
ナウンサーになるこ
ともあり、しゃべり
はお任せ★



★9月の活動★
1⽇ 第52回ミス⽇本コンテスト2020 全国最終補選
1〜2⽇ クアオルト･テラポイト受講＆資格取得/藤本
3⽇ 上級救命講習受講/藤本
5⽇ プレジデントファミリー2019年秋号

2018ミス⽇本ミス着物 岡部七⼦インタビュー掲載
6⽇ 「メタウォーターpresents⽔⾳スケッチ」ラジオ収録/⻄尾
10⽇ 循環のみち下⽔道賞 表彰式 /⻄尾
11⽇ クアオルト所沢 講師トレーニング①/藤本
14⽇ YOGA & Biodiversity Tour ヨガ指導講師/17野中
15⽇ ミス⽇本運営委員会公開講座「ミス⽇本の秘密,教えます」

企画：新井寿枝､⾕中⿇⾥⾐､横⼭林沙,
飯塚帆南､宮⻄伽奈,和⽥あい､和⽥健太郎

講師：Design U Lab 清⽔彰⼦､原雅⼦
UPBEET！TOKYO 神宮司希望
ミス⽇本協会理事 和⽥健太郎

TBSラジオ メタウォーターpresents⽔⾳スケッチ
放送(以後順次全国放送)/⻄尾

17,18⽇ ブライダルスタイリストSOGA 和装撮影/髙橋,18岡部
19⽇ ブラインドゴルフ2019

ジャパンオープンチャンピオンシップ表彰式
/16GP松野未佳､18着物岡部七⼦､⻄尾菜々美

20⽇ ラグビーワールドカップ2019⽇本⼤会
開幕戦 着物おもてなしプロジェクト
出演/髙橋梨⼦､⻄尾菜々美､16杉浦琴乃

20⽇ 東北森林管理局 ⼭形森林管理署⼀⽇森林管理署⻑/藤本
中部森林管理局 ブランド材を⽤いた新空間デザインコンペ
審査会/藤本(事務局代理出席)

22⽇ 【ミス⽇本×ACT SDGs】第7回SDGs実践講座
23⽇ ⽇本ハンガリー外交関係開設150周年記念

アダムジョージピアノリサイタル2019 花束贈呈/度會
25⽇ ⻑柄町ログハウスセルフビルドヴィレッジプロジェクト

撮影＆建築(その１伐採編)/16みどり飯塚帆南
27⽇ Mysta特別オーディション 中⾕彩伽さんファイナリスト選出
28⽇ 下⽔道施設管理業協会 出前講座/⾕
29⽇ 快適⽣活 下⽔道フォーラム2019 /⾕

フジテレビ「さんまの東⼤⽅程式」収録/18着物岡部

3⽇ 下⽔道管更⽣技術施⼯展2019⾦沢 出演/⻄尾
4⽇ 第2回京都府版下⽔道場「令和京(みやこ)道場」出席/⻄尾
5,6⽇ 第2回ふくしま植樹祭

ゲスト&森林ヨガ/藤本､17みどり野中葵
6⽇ 第35回⾼槻市都市緑化フェア 出演/18みどり⽵川智世

埼⽟県⽊材協会 ⽊とのふれあいまつり/16みどり飯塚帆南
10⽇ IBF国際美容連盟 ミス⽇本GP副賞

プライベートフォトセッション撮影/度會
13⽇ ⽯川県⺠⽊づかい推進･森づくり⼤会2019 出演/藤本

ミス⽇本協会後援 JPBA承認 たけうちクリニック杯
花のピンクリボンボウリングトーナメント/13渡辺けあき

19⽇ ⿃取県 第４回⼋頭中央森林組合まつり 出演/藤本
マンホールサミット2019⼤阪 司会/⻄尾
神奈川県下⽔道公社 令和元年度下⽔道ふれあいまつり
扇町⽔再⽣センター 出演/16⽔須藤櫻⼦
四之宮⽔再⽣センター 出演/18⽔浦底⾥沙

20⽇ 秋⽥杉桶樽サミット 司会/藤本
⿃取県 ⽇南町林業まつり 出演/16みどり野中葵

24⽇ ツーリズムEXPOジャパン2019⼤阪関⻄
広報アンバサダー出演/藤本

令和元年度下⽔道管路施設管理技術セミナー 司会/⻄尾
25⽇ 管路診断コンサルタント協会 総会懇親会司会/⻄尾
25-27⽇ 東京モーターショー2019 環境省NCVプロジェクト

展⽰PR出演/ 25⽇：飯塚帆南、26,27⽇：野中葵
26⽇ ⼩網代の森と海の教室 〜森川海の講演会 司会/髙橋

埼⽟県⽊材組合 ⽊とのふれあいまつり 出演/藤本
26,27⽇ 東京湾⼤感謝祭2019 ⽔循環PR /⻄尾
27⽇ ⽔都おおさか森林の市2019 出演/藤本
30⽇ ⻑野県 ブランド材を⽤いた新空間デザインコンペ

表彰式/藤本

19⽇予定 フジテレビ｢さんまの東⼤⽅程式｣放送/18着物岡部七⼦

★10月の予定（予定/調整中含む）★

【ミス⽇本×ACTSDGs】SDGs実践講座の第7回は国連⼤学SDGs INNOVATION HUBにて開催しました。ミス⽇本
からは髙橋梨⼦や、選ばれたばかりの2020ファイナリスト井⼾川さんらも参加しました。
「SDgs⽬標⑤ジェンダーとは何か？」では⾃⾝もトランスジェンダー当事者として社会で活躍する畑島楓⽒が登壇。
組織のジェンダーバランスを意識することで多様な視点での発想着想を得て、組織は有利になることがデータか明ら
かになっています。社会⾯では例えば男⼥のトイレをどのようにデザインすれば、LGBTQを社会が受け⼊れることが
できるかなど、社会デザインの⾯から多様性を考える講義となりました。
「SDgs⽬標⑧働きがいも経済成⻑も」では、G20や国連などの国際会議の企画運営に携わり、⾃⾝も4社の複業を
実践する⼭⼝春菜⽒が登場。働くことはどんなことか。働き甲斐とは何かについて会場全体で考えました。情報化に
より複雑化した社会では、⾏き詰ってしまったときに病んでいく傾向があります。これを乗り越えるキーワードは多
様性ではないかと話し合われました。単⼀の価値観に囚われず、他者のあり⽅を参考に⾃分の在り⽅を考えているこ
とが有効です。アクションプランの作成のために、出席者間で議論が盛り上がりました。

SDGs⽬標5 ゲスト講師
⽇建設計.コンサルタント

畑島楓⽒

SDGs⽬標8 ゲスト講師
JOB HUB TRAVEL

⼭⼝春菜⽒

YOGA & Biodiversity Tour

ミス日本×ACT SDGｓ

9/14  裏⾼尾は国内トップクラスの⽣物多様性を誇ります。
なんと植物種だけで1320種にもなり、イギリス1国分を越え
るほどです。ガイドの坂⽥さんの導きで、共存共栄関係にあ
る種を観察し、改めて⽣態バランスの複雑さ⼤切さを感じま
した。そしてヨガインストラクターとして活躍する2016野中
葵さんによる森林ヨガ。森林の持つ癒し効果を最⼤限ヨガに
取り⼊れることで、他ではマネできない⼼と体の癒しが可能
です。参加者全員は五感に染み付いた垢が落ち、まるですっ
きり⽣まれ変わったような⼼地になりました！



東京都出⾝。1997年度ミス⽇本グランプリ、ミス⽇本「海の⽇」受賞。
2002年にミス⽇本OG会「やまとなでしこ会」⽴ち上げ、17年まで同代表
として東⽇本地区⼤会やミス⽇本コンテストの審査員を務める。
⼤学卒業後、⼀般企業に就職。
1995年に主婦の友社「RAY」専属モデルとしてデビュー。
その後、光⽂社｢CLASSY｣｢VERY｣｢STORY｣などのレギュラーモデル、
国内外のファッションショーに出演。
2010年秋にジュエリーブランド「Reine rose keiko」でデザイナーデビュー
また2014年秋からは「INTERMODE by ⽥村桂⼦」でカシミア商品などの
プロデュースも務める。
「24時間テレビショッピングのQVC」にて展開中。
イメージコンサルタント、パーソナルカラーアナリスト、ウォーキング
インストラクターなど、ビューティー関連資格を活かし、
後進の指導をはじめ、様々な分野での伝授にもあたる。

---受賞時の思い出を教えてください
私は25歳のとき、ミス⽇本コンテストに参加をさせて頂きました。コンテスト当⽇、当時の審査には序盤に

「特技披露」というものがあり、そこで緊張のあまり、声が思うように出なくなるというハプニングがありまし
た。しかしその後の審査では良い意味で開き直ることができ、「あとはコンテストを楽しもう！！」と気持ちを
切り替えたことで、なんとか⾃分らしさを出せたのではないかな・・・と思います。グランプリと海の⽇をW受
賞させていただき、その時はただただ驚いてしまい、感動や涙といったものは、あとからじわじわと来たことを
記憶しています。

---近況を教えてください。
2010年、モデルの経験を活かし、⾃⾝のジュエリーブランドを⽴ち

上げ、デザイナー業を開始いたしました。また、その後、カシミア製品
などのプロデュースにも取り組んでおります。

モデルとして「⾒せる」⽴場から、デザイナーとしての「作る」という
⽴場への考え⽅、表現のスイッチは、⽴ち上げ当初とても⼤変でしたが、
作り⼿としてだけではなく、売り⼿としての経験もかけがえのない成⻑
の機会となっております。
⼿がけたものは、「24時間テレビショッピングのQVC」にて販売して
おります。私が作ったものを⾝に着けて頂くことで、少しでもお気持ち
が上がるような、パワーに繋がるものをお届けしたい！という気持ちで、
毎回、出演をしております。

10⽉からは今季のカシミア商品のシーズンが到来します。このオンエ
アに向けて、毎⽇、準備や作業に追われていますが、美しく素晴らしい
素材に囲まれながら、楽しくお仕事をさせて頂き、やりがいを感じてお
ります。

歳を重ねていく中で、これからも挑戦していく気持ちを忘れずに、
どんなときもどんなことも、良い意味で⾯⽩がりながら⼈⽣を楽しんで
参りたいと思っております。

---ミス⽇本の現役時代とその後について
当時は、ファッション誌のモデルの仕事を中⼼としており、ミス⽇本とモデルとしての⼀年間は、とても充実

しておりました。ミス⽇本のお仕事はひとつひとつがどれも初めての経験でしたので、⼾惑いやわからないこと
も沢⼭あり、事務局の先⽣⽅、同期の皆様をはじめ多くの⽅々に⽀えて頂きました。
現役終了後、2002年からミス⽇本同窓会「やまとなでしこ会」の⽴ち上げに携わらせて頂いてから15年間、代
表とコンテストの審査員を務めさせて頂きました。その中で学んだことは数多く、私の糧となり、そして、多く
のOGの皆様との「絆」が出来たことは、私にとって⼤きな宝物のひとつとなりました。
1997年の受賞時から同窓会代表卒業までの２０年間で、私は皆様に「ミス⽇本」として育てて頂いたと思って
おります。
これからも感謝と共に、ミス⽇本としての誇りを胸に歩んで参りたいと思います。

OGの履歴書 第17回
田村桂子さん


